
臨床研究のお知らせ 

 

筑波大学医学医療系腎泌尿器外科では、さまざまな臨床研究を行っています。  

 

今回私たちは、インテリジェンスバリューコーポレーション株式会社がインターネット調

査を依頼し２０１９年７月１９日、２０日に回答を得た４０歳以上７５歳以下のデータを

二次利用し、睡眠と排尿の関連を調べます。 

 

1. 研究課題名 夜間頻尿と睡眠障害に関わるインターネット調査解析 

 

2. 対象データ 

 インテリジェンスバリューコーポレーション株式会社がインターネット調査を依頼し２

０１９年７月１９日、２０日に回答を得た４０歳以上７５歳以下のデータ。 

 

3. 研究の目的 インターネット調査により得られた日本全国の４０歳以上の夜間頻尿と睡

眠の関係を解析することを目的とします。 

 

4. 研究の方法 夜間頻尿と睡眠障害に関する調査を自記式の無記名インターネットアンケ

ート形式により得られたデータの提供を受け解析します。 

 

5. 予想される医学上の貢献 医学の進歩への貢献です。 

 

6. 研究で得られた情報の開示・提供について この研究の結果は、学会などでの発表、論文

として医学雑誌などへの発表に使用される予定です。  

 

7. 研究事務局担当者 筑波大学医学医療系 腎泌尿器外科 講師 根来宏光 

 

8. 研究機関名および研究責任者名 筑波大学医学医療系 腎泌尿器外科 講師 根来宏光  

 

9. 研究分担者 筑波大学附属病院 泌尿器科 病院講師 池田篤史 

 

10. 研究実施期間 医の倫理委員会承認後から 2022年 3月 31日 

 

11. 本研究に関する連絡先 この研究でわからないことや心配なことがありましたら、いつ

でも担当医師または以下の問い合わせ先 （相談 窓口）におたずねください。  



なお、利用するデータは連結不可能匿名化により、個人を同定することができないデータ

であるため、研究対象者様ご自身のデータが含まれていることの有無やデータ利用の拒否

等のお申し出については、お応えすることができませんので、あらかじめご了承ください。 

 

筑波大学医学医療系 腎泌尿器外科 根来宏光  茨城県つくば市天王台 1-1-1   

TEL. 029-853-3611（平日 午前 9 時から午後 3 時まで） 

 


